
保育園経営者・園長先生へ  お勧めセミナーのご案内

子どもと職員の

成長を育む

「食」セミナー

第1部 「園での楽しい食育の進め方」

14：30

－

16：00

14：30

－

16：00

子育てにおいて「食」とは、ただ “食べる”だけでなく、食材に触れて五感を豊かにしたり、コミュニケーションの機会になったりするもの。子どもの
育ちの力を引き出すため、そして職員の成長のためにも園における「食」は大変重要な意味を持っています。
今回のセミナーでは、保育園栄養士と保育現場を巡回している発達支援の専門家が、園での「食」のとらえ方や、実際に連携して保育を進めた事例に
ついて語ります。園内の多職種連携を重視するJPホールディングスならでは！よろしければ保育者や栄養士など、現場職員と共にお越しください。

「園で食育をしていますか？」と聞かれたとき、保育士も栄養士も、自信をもって
答えことができているでしょうか？園はなぜ、食育をしなければならないので
しょうか。子どもを取り巻く「食」の現状と、保育園栄養士の役割を改めて考え
てみましょう。

1．食育を進めてみましょう
2．家庭への働きかけはどうすればいいの？
3．保育園栄養士に求められているものとは

おやつ試食タイム

※お申し込み方法は、裏面をご覧ください

私たちが毎日提供している自慢の “手作りおやつ”をご試食いただきます！その他レシピもご紹介！

講師：（株）ジェイキッチン  保育園栄養士  山野広美

テーマ

第2部 「食べない子 どう考える？」

16：30

－

18：00

16：30

－

18：00
「食べない」「食べ過ぎ」「好き嫌いが多い」「お菓子ばかり食べる」「食事に時間が
かかる」「遊びながら食べる」「手づかみ食べになってしまう」…　保育という場
を通して、私たちはどう応えていくことができるでしょうか。

１．食べない理由はいろいろ
２．“食べる” の考え方
３．栄養士と保育士が子どもの発達を守る！

講師：（株）日本保育総合研究所  臨床発達心理士・子どものための発達支援士   古屋昌美

テーマ

休憩

TKP品川カンファレンスセンター　品川駅 高輪口 徒歩1分
2017年1月13日（金）14：30～18：30



主催： 〒108-0075 東京都港区港南1丁目2番70号 品川シーズンテラス5F

日　　　　時
場　　　　所

2017年1月13日（金）14：30 ～18：30　（14：15開場）
TKP品川カンファレンスセンター　品川駅 高輪口 徒歩1分
http://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/cc-shinagawa/access/

参　  加　  費
お申込み期限

申込フォーム

4,000円 / 1名　※当日、現金でのお支払いとなります。
2016年12月22日（木）

T E L ：03-6455-8041　　F A X ：03-6455-8042
MAIL：nihonhoikusouken@jp-holdings.co.jp

子どもと職員の成長を育む「食」セミナー お申込用紙

施設名

所在地

〒

名

－

代表者氏名 参加人数

T E L － － － －F A X

参加希望の施設の方は、下記申込フォームに必要事項をご記入のうえ、FAXにて
お申し込みください。また、メールやお電話でもお申し込みを受け付けております。
メールの方は、以下の申込フォームの内容をメール本文に記載の上お送りください。

お申込み

先着20施設
様に

お米2kgを
プレゼント！
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