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平成 24年 10月 19日 

保育所運営の JPホールディングスグループ  

震災後 1年間の全社内ケアプロジェクトについて学会発表 

～当社社長と心理士チーム、筑波大学教授らとの共同実践～ 

 

保育所運営最大手 JPホールディングス（名古屋市、山口洋 社長、東証第一部）は、10月

28 日（日）に麗澤大学（千葉県）で開催される日本カウンセリング学会  第 45 回大会

（http://www.pac.ne.jp/jacs45/）において、ポスター発表を行います。 

東日本大震災後の社員ケアとして、筑波大学大学院教授ら 2名と共同企画し、当社社長を中

心として全社規模で 1年間取り組んだプロジェクトの実践報告です。 

 

■■■概要■■■ 

●発表テーマ： 「震災被災社員に対する企業内ケアプロジェクト（実践報告） 

－ストレスおよび悲嘆の緩和を目指した取り組み―」 

●発表メンバー：JPホールディングス社長 山口洋。発達支援（心理士）社員 2名（注１）。 

共同実践者として、筑波大学大学院 松井豊 教授、安藤智子 准教授。 

●発表内容：   発表者 5名が、企画から実践までを担ったプロジェクトについて、 

発足経緯と実践内容、成果と課題を発表する。 

●日時：    10月 28日（日）11：00～12：00 

●会場：    麗澤大学「かえで」1Fラウンジ 

 

この発表では、震災影響が甚大であった被災地域施設社員と子ども、関東施設勤務の被災地

出身社員、避難児童のケアを目的として行った、様々な取り組みをまとめます。 

実践開始当時の平成 23 年 4 月時点で、ホールディングス内の全社員 約 2,500 名（臨時雇

用者を含む 149施設の保育職員および本部社員）を対象と考えてプロジェクトを企画しました。

対象者の震災の影響別に、ストレス緩和を目指した情報発信や管理職研修、個別カウンセリン

グなどを行いました。 

社員にメンタル不調者が発生してからではなく、①発災後早期から、全社内の支援体制を確

立し、②会社既存の支援システムや、③保育という職業特性を最大限に活用しました。日頃か

ら、子どもや保育する社員の「安全・安心」を重視してきた当社だからこそ、今回の緊急時に

おいても、このような実践ができたものと確信する次第です。悲嘆や惨事ストレス、トラウマ

などを専門とする大学教授らの協力を得て、共同実践できたことも奏功しました。 

本発表が、災害後ケアを考える企業担当者の方や、保育や子育て支援、カウンセリングに従

事者する専門家の皆様にも、ご参考にしていただければ幸甚に存じます。 

 

注１： 平成 21 年度よりチーム編成した専門家チーム。運営保育所を巡回し、障害児などの支援

方法について保育者と相談したり、調査研究や研修を行ったりする活動をしている。 
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JPホールディングス連結企業 

社名 事業内容 詳細 

㈱日本保育サービス  子育て支援事業  

■保育所 （計 114カ所） 

利用者のご要望に応じて 365 日開園といった画期的な

サービスも展開。アスクの名称園を中心に認可保育所

84施設、認証保育所 26施設、その他 4施設を運営 

■学童クラブ （計 40 カ所） 

40施設を運営 

■児童館 （計 8カ所） 

指定管理者として児童館 8施設を運営 

※運営施設数は平成 24年 10月 1日時点 

㈱四国保育サービス 子育て支援事業  地元企業と業務提携し四国での子育て支援事業を展開 

㈱ジェイキッチン 飲食と給食の請負事業 保育所向け給食の請負 

㈱ジェイ・プランニング販売  物品販売事業  保育用品の企画･販売 

㈱ジェイキャスト  業 務 請 負  体操教室・英語教室・リトミックの請負 

JPホールディングス会社概要 

社 名 株式会社 JPホールディングス （東証第一部：証券コード：2749） 

本 社 
〒461-0004 名古屋市東区葵 3-15-31 住友生命千種ニュータワービル 17F 

TEL：052-933-5419 FAX：052-933-5467 

支 社 
東京支社／〒169-0075 東京都新宿区高田馬場 3-3-3 三優ビル 6F 

TEL：03-5332-7888 FAX：03-5332-7889 

代 表 者 代表取締役 山口 洋（やまぐち ひろみ） 

設 立 平成 5（1993）年 3月 31日 

売 上 高 118億 6，750万円 平成 24年 3月期 

資 本 金 10億 平成 24年 6月末 

従 業 員 数 正社員 1，728人 臨時雇用者数 1，091人  平成 24年 6月末現在 

事 業 内 容 子育て支援事業、飲食事業および給食の請負事業、物品販売事業 

グループ会社 
㈱日本保育サービス、㈱四国保育サービス、㈱ジェイ・プランニング販売、 

㈱ジェイキッチン、㈱ジェイキャスト 

 

 

 

 

 

 

株式会社 JPホールディングス 東京支社 

 

発達支援（小野藤子，古屋昌美） 

Tel：03-5332-7888 

Fax：03-5332-7889 

 


